
 

 طراحي پيشگام تدريس  ((  جدول) ) 
                                                                           

 مامايي کارشناسي ارشد آموزش  3دانشجويان ترم  گروه فراگير :                    ۲بارداری و زایمان و پدیده ها ی نوین مامایی   : عنوان درس      

   دکتر عسکری  نام استاد :                                                        ۱۴۰۴ -۱۴۰5 اول     نيمسال :    

 واحد  3از  واحد   يکتعداد واحد :                                     -     روز برگزاری کلاس  :    
 

 اهداف  جلسات موضوع  جلسه 

 برقراری ارتباط اطمینان از داشتن پیشنیازها  تبیین انتظارات  _ ارزشيابي آغازين   _ معارفه اول  

 تعیین اهداف   _ جایابی  

 دوم 

 یی ماما یها تیفور

 اینورسیون رحم ( -رحم ی)پارگ 

 انورسیون رحم را تعریف و طبقه بندی نماید. -

 اتیولوژی، علایم و عوارض انورسیون رحم را توضیح دهد.  -

 درمان انورسیون رحم را شرح دهد.  -

 پارگی رحم را تعریف و طبقه بندی نماید. -

 علت و علایم پارگی رحم را توضیح دهد.  -

 درمان پارگی رحم را تبیین نماید. 

 سوم

 فوریت های مامایی  

 –)چسبندگی های غیر طبیعی جفت 

 کوراژ( 

 چسبندگی غیر طبیعی جفت را تعریف و طبقه بندی نماید. -

 علایم، عوارض و فاکتورهای مستعد کننده چسبندگی های غیر طبیعی جفت را شرح دهد.  -

 تشخیص و درمان چسبندگی های غیر طبیعی جفت را توضیح دهد.  -

 احتباس جفت را تعریف و ریسک فاکتورهای آن را بیان نماید.  -

 روش خروج جفت با دست را توضیح دهد.

 چهارم

 یی ماما یها تیفور

 )آمبولی( 

 آمبولی مایع آمنیوتیک را تعریف کند. -

 پاتوفیزیولوژی آمبولی مایع آمنیوتیک را شرح دهد.  -

 فازها و علایم بالینی آمبولی را تبیین نماید. -

 تشخیص و درمان آمبولی را شرح دهد.

 پنجم 

 فوریت های مامایی  

 ) ترانسفوزیون( 

 ترانسفوزیون خون را شرح دهد. -

 را بیان نماید.  مشخصات فرآورده های خونی مصرفی شایع -

 عوارض تزریق خون ناسازگار را توضیح دهد. -

 روش ترانسفوزیون خون را شرح دهد.

مراقبت های فوری از مادر و نوزاد بعد  ششم

 از زایمان 

 مراقبت های فوری روتین از مادر را بعد از زایمان تشریح نماید.  -

 مراقبت های فوری روتین از نوزاذ را بعد از زایمان تتبیین نماید.



 

 هفتم

 دوران نقاهت پس از زایمان اختلالات 

 تب نفاسی را تعریف نماید.  -

 عفونت رحم را شرح دهد. عوامل زمینه ساز،میکروبیولوژی،پاتوژنز و سیر بالینی،درمان  -

عفونت انسزیون شکمی را توضیح   عوامل زمینه ساز،میکروبیولوژی،پاتوژنز و سیر بالینی،درمان  -

 دهد.

 فاشئیت نکروزان را بیان نماید.  عوامل زمینه ساز،میکروبیولوژی،پاتوژنز و سیر بالینی،درمان

 هشتم

 اختلالات دوران نقاهت پس از زایمان 

آبسه های آدنکسی و پریتونیت را   عوامل زمینه ساز،میکروبیولوژی،پاتوژنز و سیر بالینی،درمان  -

 توضیح دهد. 

 فلگمون پارامتری را شرح دهد.  عوامل زمینه ساز،میکروبیولوژی،پاتوژنز و سیر بالینی،درمان  -

 ترومبوفلبیت سپتیک لگن را شرح دهد.  عوامل زمینه ساز،میکروبیولوژی،پاتوژنز و سیر بالینی،درمان

 نهم

 اختلالات دوران نقاهت پس از زایمان 

 عفونت های پرینه را بیان کند. عوامل زمینه ساز،میکروبیولوژی،پاتوژنز و سیر بالینی،درمان  -

سندروم شوک توکسیک را شرح   عوامل زمینه ساز،میکروبیولوژی،پاتوژنز و سیر بالینی،درمان  -

 دهد.

 ماستیت را توضیح دهد. عوامل زمینه ساز،میکروبیولوژی،پاتوژنز و سیر بالینی،درمان  -

 آبسه پستان را شرح دهد.  عوامل زمینه ساز،میکروبیولوژی،پاتوژنز و سیر بالینی،درمان

 تشخيص پيشرفت تحصيلي دانشجو  ارزشيابي تراکمي دهم 

 



 

 طرح جامع تدريس  

  (Course Plan)   
 
 مامايي کارشناسي ارشد آموزش  3دانشجويان ترم  گروه فراگير :                    ۲بارداری و زایمان و پدیده ها ی نوین مامایی   : عنوان درس      

   دکتر عسکری  نام استاد :                                                        ۱۴۰۴ -۱۴۰5 اول     نيمسال :    

 واحد  3از  واحد   يکتعداد واحد :                                     -     روز برگزاری کلاس  :    

                                                                                                               

  هدف كلی درس : 

دانشجویان کارشناسی ارشد آموزش مامایی درک عمیق و جامعی از فیزیولوووژی و پوواتولوژی بووارداری و زایمووان و    هدف کلی این درس آن است که

های مامایی به دست آورند، بتوانند تغییرات مووادر و جنووین را در دوران بووارداری و زایمووان تدلیوول کننوود، بووا  های نوین در مراقبتهمچنین پدیده

های مبتنی بر شواهد در حوزه بارداری و زایمان  رویکردهای نوین و شواهد علمی روز آشنا شوند و مهارت لازم برای آموزش، پژوهش و ارائه مراقبت

 .را کسب نمایند

 :اهداف ویژه 

 انورسیون رحم را تعریف و طبقه بندی نماید. -

 اتیولوژی، علایم و عوارض انورسیون رحم را توضیح دهد.  -

 درمان انورسیون رحم را شرح دهد.  -

 پارگی رحم را تعریف و طبقه بندی نماید. -

 علت و علایم پارگی رحم را توضیح دهد.  -

 درمان پارگی رحم را تبیین نماید. 

 چسبندگی غیر طبیعی جفت را تعریف و طبقه بندی نماید. -

 علایم، عوارض و فاکتورهای مستعد کننده چسبندگی های غیر طبیعی جفت را شرح دهد.  -

 تشخیص و درمان چسبندگی های غیر طبیعی جفت را توضیح دهد.  -

 احتباس جفت را تعریف و ریسک فاکتورهای آن را بیان نماید.  -

 روش خروج جفت با دست را توضیح دهد.

 آمبولی مایع آمنیوتیک را تعریف کند. -

 پاتوفیزیولوژی آمبولی مایع آمنیوتیک را شرح دهد.  -

 فازها و علایم بالینی آمبولی را تبیین نماید. -

 تشخیص و درمان آمبولی را شرح دهد.

 ترانسفوزیون خون را شرح دهد. -

 را بیان نماید.  مشخصات فرآورده های خونی مصرفی شایع -

 عوارض تزریق خون ناسازگار را توضیح دهد. -

 روش ترانسفوزیون خون را شرح دهد.

 مراقبت های فوری روتین از مادر را بعد از زایمان تشریح نماید.  -

 مراقبت های فوری روتین از نوزاذ را بعد از زایمان تتبیین نماید.



 

 تب نفاسی را تعریف نماید.  -

 عفونت رحم را شرح دهد. عوامل زمینه ساز،میکروبیولوژی،پاتوژنز و سیر بالینی،درمان  -

 عفونت انسزیون شکمی را توضیح دهد.  عوامل زمینه ساز،میکروبیولوژی،پاتوژنز و سیر بالینی،درمان  -

 فاشئیت نکروزان را بیان نماید.  عوامل زمینه ساز،میکروبیولوژی،پاتوژنز و سیر بالینی،درمان

 آبسه های آدنکسی و پریتونیت را توضیح دهد. عوامل زمینه ساز،میکروبیولوژی،پاتوژنز و سیر بالینی،درمان  -

 فلگمون پارامتری را شرح دهد.  عوامل زمینه ساز،میکروبیولوژی،پاتوژنز و سیر بالینی،درمان  -

 ترومبوفلبیت سپتیک لگن را شرح دهد.  عوامل زمینه ساز،میکروبیولوژی،پاتوژنز و سیر بالینی،درمان

 عفونت های پرینه را بیان کند. عوامل زمینه ساز،میکروبیولوژی،پاتوژنز و سیر بالینی،درمان  -

 سندروم شوک توکسیک را شرح دهد.  عوامل زمینه ساز،میکروبیولوژی،پاتوژنز و سیر بالینی،درمان  -

 ماستیت را توضیح دهد. عوامل زمینه ساز،میکروبیولوژی،پاتوژنز و سیر بالینی،درمان  -

 آبسه پستان را شرح دهد.  عوامل زمینه ساز،میکروبیولوژی،پاتوژنز و سیر بالینی،درمان

 

 : روش تدریس 

 تدریس نظری همراه با پاورپوینت و استفاده از منابع مرجع روز   

 بدث گروهی و پرسش و پاسخ کلاسی  

 (Problem Based Learning) آموزش مبتنی بر حل مسأله  

 و ارائه توسط دانشجویان  (Case Study) مطالعه موردی  

 

  الگوی تدریس :

 پیش سازمان دهنده 

 

 : ف و تکالیف دانشجووظای

 حضور و مشارکت فعال در جلسات و مباحث کلاسی   

 ها کلاسی و آمادگی برای مشارکت در بدثمطالعه پیش  

 های نوین مامایی ارائه یک مقاله یا سمینار در زمینه پدیده  

 ریپورت تدلیلی در زمینه بارداری یا زایمان تهیه و ارائه یک کیس  

 کوتاه در یکی از موضوعات نوین مامایی  (Literature Review) انجام یک پروژه یا مرور ادبیات  

 

 

  : روش ارزشیابی دانشجو

 نمره از بیست  فعالیت  ردیف

 5 در زمان مقرر انجام تکالیف 1

 ۲ در كلاس ها به موقع حضور ۲

 3 شركت در بحث كلاسی 3

 10 امتحان پایان ترم 4

 ۲0 جمع 5

 



 

 منابع مطالعه : 

 :منابع اصلی

1. Cunningham, F. Gary. Williams Obstetrics. Latest Edition. 

2. Gabbe, Steven G. Obstetrics: Normal and Problem Pregnancies. Latest Edition. 

3. Varney, Helen. Varney’s Midwifery. Latest Edition. 

4. DeCherney, Alan H. Current Diagnosis & Treatment: Obstetrics & Gynecology. Latest Edition. 

 :منابع تکمیلی

1. WHO. Recommendations on Maternal and Newborn Care. 

2. ACOG Practice Bulletins and Guidelines. 

3. NICE Guidelines for Pregnancy and Childbirth. 

4. Journals: Birth, Midwifery, Journal of Midwifery & Women’s Health, BJOG. 

  

 

 


